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Das Ich bin Ich
Neulich verlor ich meine Maske. Ich suchte iiberall nach ihr.
Im Kleiderschrank, in der Garderobe, auf dem Dachboden,
schlieflich im Keller. Sie war weg.
Zuletzt - ich schon halb aufgeldst - fand ich sie im Bad.
Sie sah mich ganz ungeschminkt aus dem Spiegel an und sagte:
nérrisch oder nicht, Hauptsache echt und beim Namen genannt.
Und dann lichelte sie. Ich auch.
Da war sie nun wieder: meine Lieblingsmaske.
Gott sei Dank.
Heidi Wassermann-Dullnig, in: Pfarrbriefservice



GOTTESDIENSTORDNUNG vom 07.02.bis 01.03.2026

Samstag, 07. Februar
Nickenich  16:50 Uhr Rosenkranzgebet

17.00 Uhr  Vorabendmesse mit Choralgesang
mitgestaltet vom Kirchenchor Cacilia
Anneliese Weiskopp (6-Wochenamt)
Lydia und Jiirgen Bonn
Eheleute Erich und Marga Kaltenborn
Lebende und Verstorbene der Familien Kaltenborn und Breitbach
Hans Genn
Wahlberechtigte aus der Pfarrei Herz Jesu Kruft kdnnen von 15:30 Uhr bis 19 Uhr ihre Stimme in
der Kirche Nickenich abgeben.
Bitte machen Sie von Ihrem Wahlrecht Gebrauch.

Sonntag, 08. Februar 5. Sonntag im Jahreskreis

Kruft 10:00 Uhr Hochamt

Maria Weiler (1. Jahrgeddchtnis)

Bernd Rheindorf und in Gedenken an Ehefrau Doris

Lebende und Verstorbene der Familie Rheindorf
Wahlberechtigte aus der Pfarrei Herz Jesu Kruft kdnnen von 9 bis 12 Uhr ihre Stimme in der
Kirche in Kruft abgeben.
Bitte machen Sie von Threm Wahlrecht Gebrauch.

Dienstag, 10. Februar

Kruft 16:30 Uhr  Rosenkranzgebet
17:00 Uhr Heilige Messe
in der Kirche

Mittwoch, 11. Februar

Nickenich 9:00 Uhr Heilige Messe
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Donnerstag, 12. Februar

Kretz 09:00 Uhr Heilige Messe

mitgestaltet von den Mohnen Kretz
Verkleidungen, die dem religiésen Empfinden nicht
entgegenstehen, sind moglich.

Samstag, 14. Februar

Kruft 16:30 Uhr Rosenkranzgebet
17:00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag, 15. Februar 6. Sonntag im Jahreskreis
Nickenich 10:00 Uhr Hochamt

Pfarrer Johannes Schulz
Manfred Frickel
Lebende und Verstorbene der Familien Broker und Kunze

Montag, 16. Februar Rosenmontag
Die Kirchen und das Pfarrbiiro bleiben geschlossen.

Dienstag, 17. Februar Veilchendienstag
Die Kirchen und das Pfarrbiiro bleiben geschlossen.

Mittwoch, 18. Februar Aschermittwoch

Nickenich 08:00 Uhr Schulgottesdienst
mit Spendung des Aschekreuzes
Heilige Messe

fiir die Pfarrei Herz Jesu Kruft mit
Spendung des Aschekreuzes

Nickenich 18:00 Uhr
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Donnerstag, 19. Februar

Kruft 08:30 Uhr
09:00 Uhr

Samstag, 21. Februar
Nickenich 15:30 Uhr
16:00 Uhr

Sonntag, 22. Februar
Kruft 10:00 Uhr

Dienstag, 24. Februar
Kruft 16.30 Uhr
17:00 Uhr

Mittwoch, 25. Februar

Nickenich 17:00 Uhr

Rosenkranzgebet
Heilige Messe

Beichtgelegenheit in polnischer Sprache

Vorabendmesse in polnischer Sprache
Kollekte: fiir das Priesterseminar

1. Fastensonntag
Hochamt

mitgestaltet von der Nachbarschaft Taurengasse

Irmgard Grabinski (3. Jahrgeddchtnis)

Erwin Reuter und Lebende und Verstorbene

der Familien Reuter und Klemens

Lebende und Verstorbene der Nachbarschaft Taurengasse
Kollekte: fiir das Priesterseminar

Hl. Matthias, Apostel
Rosenkranzgebet
Heilige Messe

Wortgottesdienst
der Kommunionkinder und deren Familien
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Donnerstag, 26. Februar

Kruft 17:00 Uhr

18:30 Uhr

Samstag, 28. Februar
Kruft 16:30 Uhr
17:00 Uhr

Sonntag, 01. Mdrz
Kretz 08:30 Uhr

Nickenich 10:00 Uhr

Wortgottesdienst
der Kommunionkinder und deren Familien

Meditative Auszeit
in der Kirche
gestaltet vom Bibelkreisteam

Rosenkranzgebet

Vorabendmesse
mitgestaltet von den Kommunionkindern

Hedwig Stein (1. Jahrgedéchtnis)
Erwin Miiller (1. Jahrgeddchtnis)
und verstorbene Angehorige
Meinrad Keller (2. Jahrgeddchtnis)

2. Fastensonntag

Friihmesse

Hilde Kretzer (1. Jahrgedéchtnis)
und in Gedenken an Ehemann Toni
Armin Lauterwasser (1. Jahrgeddchtnis)

Hochamt
mitgestaltet von den Kommunionkindern

Beichtgelegenheit nach Vereinbarung.
Krankensalbung nach Vereinbarung.



KOB (Pfarrbiicherei)

Die Biicherei ist mittwochs von 15 bis 19 Uhr
im Pfarrheim in Kruft geoéffnet.

Das Biichereiteam freut sich auf Dich/Sie!

Choralmesse

Nach den von Kindern und Jugendlichen
mitgestalteten Gottesdiensten rund um den
Jahreswechsel (Kinderkrippenfeiern und
Sternsingermessen) und vor den kindge-
rechten Sonntagsmessen mit den Kommu-
nionkindern findet am Samstag, 7. Februar,
eine ebenfalls besonders geprdgte Messfeier
statt: Die Vorabendmesse mit Choralgesang.
Der Kirchenchor Nickenich hat bereits dafiir
fleiRig geprobt. Herzliche Einladung!

Pastor Norbert Missong

»Wir fiir Euch”,
Kruft - Macht mit!

Wir mochten ein neues Projekt auf die Beine
stellen und gemeinsam mit Euch {iberlegen,
was wir daraus machen konnen. Dafiir suchen
wir Menschen aus Kruft und Umgebung, die
Lust haben, sich ehrenamtlich einzubringen.
Kommt vorbei, bringt gute Laune und Ideen
mit, um den Zusammenhalt zwischen Jung
und Alt bei gemeinsamen Aktivititen zu
starken. Treffen: Montag, 23.02.26, 19 Uhr
im Pfarrheim Kruft.

Wir freuen uns auf Euch!

Marita Krdmer

Der Kurs , Meditatives Tanzen” unter der Leitung
von Frau Marianne Krdmer-Birsens findet am
5., 19., 26.02.und 26.03.26 um 18:00 Uhr im

Pfarrheim statt. . N
Marita Krdmer

Jahresriickblick/Statistik der Pfarreiengemeinschaft Kruft-Nickenich

Nickenich Kruft Kretz
Taufen 10 11 --
Trauungen 1 3 -
Sterbefille 28 41 4
Kommunionkinder 18 29
Firmlinge der Pfarreiengemeinschaft 10 9 1
Kirchenaustritte 21 37 5
Wiederaufnahme bzw. Ubertritt - - -
Gottesdienstteilnehmende, an Sonntagen, | 129 273
an denen zu zdhlen war, insgesamt.

Einladung zur Reihe , Durchblick Liturgie-Das Online-Format zur Liturgischen Bildung”
Heilige Zeichen, Riten - Symbole - Haltungen decodiert

am Samstag, 14. Mdrz 2026, 09:30 Uhr bis
13:00 Uhr online von zu Hause aus.

Vom Kreuzzeichen und Héndefalten {iber
Aschenkreuz, Palmzweige und Osterkerze bis
zu Brotbrechen und Emmausgang - der Gottes-
dienst ist voller besonderer Zeichen und Hand-
lungen. In ihnen driicken wir leiblich unseren
Glauben aus. Sie verweisen uns auf die Gegen-
wart Gottes in der Liturgie und helfen uns,
selbst am Heiligen teilzuhaben.

Drei Vortrdge zeigen Ursprung und Bedeutung
der ,heiligen Zeichen” und erschliefRen, wie wir
sie bewusster wahrnehmen und mit Herz und
Verstand vollziehen konnen. Die liturgischen
Riten und Symbole der Fasten- und Osterzeit,
vor allem der Karwoche, bilden einen besonde-
ren Schwerpunkt.

Die Veranstaltung verbindet Hintergriinde,
Geistliches und Praktisches.

Online-Programm

9.30 Uhr: Erdffnung (Dr. Marius Linnenborn,
DLI) Ab 9.45 Uhr: Vortrdge (Prof. Dr. Marco
Benini) I. Haltungen: Als ganzer Mensch be-
ten Zeichenhandlungen mit Hand, Herz und
Verstand II. Symbole: Vom Aschenkreuz zur
Osterkerze Sinnenfillige Zeichen - Geistliche
Bedeutung III. Riten: Von Fulwaschung bis
Emmausgang

Tod und Auferstehung Christi mitvollziehen
Nach den Vortrdgen ist ein personliches State-
ment/Glaubenszeugnis geplant. 12:30 - 13:00
Uhr: Austausch zu Fragen

Melden Sie sich kostenfrei als Einzelperson oder
Gruppe online an: unter
www.lebendig-akademisch.de/liturgie

PfarrcemeinderatWahl 2026 ¢ o

herallS

gprufp

7.| 8. Februar 2026 -'.‘.‘

Das Bistum Trier hat den Termin fiir die Pfarrgemeinderatswahl auf ° °
den 7. und 8. Februar festgelegt. In der Pfarrei Herz Jesu Kruft wurden
neun engagierte Kandidatinnen und Kandidaten aus Kruft, Kretz und Ni-
ckenich vorgeschlagen, die sich um die acht Pldtze bewerben.

Wahlberechtigte aus Kruft, Kretz oder Nickenich sowie in der Pfarrei Herz Jesu Gemeldete konnen
entweder in Nickenich am Samstag, 7.2., von 15:30 bis 19:00 Uhr oder in Kruft am Sonntag, 8.2.,
von 9:00 bis 12:00 Uhr in der Kirche ihre Stimme abgeben.

Dazu ist das Mitbringen des Personalausweises erforderlich.

Die Kandidaten mit den meisten Stimmen bilden dann den Pfarrgemeinderat der Pfarrei Herz Jesu
Kruft, die die Ortschaften Nickenich, Kretz und Kruft umfasst.
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gez. Monika Leinz, Wahlbeauftragte



Bei Krankensalbung oder Sterbefall bitte die
Bereitschaftsnummer 02652 9399120 wahlen.

Pfarrer

Norbert Missong Pfarrbiiro

Telefon 02652 6780 Alte Chaussee 59
pfarrer-missong@pfarramt-kruft.de 56642 Kruft

Sprechstunde nach Vereinbarung herz-jesu-kruft@bistum-trier.de

Offnungszeiten
Dienstag 9 - 12 Uhr und 16 - 18 Uhr
Freitag 9 - 12 Uhr

Katholische Kindertagesstiitten

Nickenich: Kruft:
Kindertagesstdtte St. Arnulfus Kindertagesstitte St. Elisabeth
Tel. 02632 81888 Tel. 02652 7535
Leitung: Frau Alexandra Menzenbach Leitung: Frau Tanja Zerwas
\_ 4

Offnungszeiten zur Karnevalszeit
Am Rosenmontag, 16.2., und Veilchendienstag, 17.2.26,
bleiben die Kirchen und das Pfarrbiiro geschlossen.

Der ndchste Pfarrbrief erscheint am 28.02.26.
Redaktionsschluss ist am Dienstag, 17.02.26.

Bitte beachten Sie ab 1. Januar die neue Mailadresse
herz-jesu-kruft@bistum-trier.de

Herausgeber: Pfarrei Herz Jesu Kruft

Redaktion: Pfarrer N. Missong, Pfarrsekretdrinnen M. Bast und M. Ockenfeld

sowie namentlich angegebene Personen.

Kontakt: Kath. Kirchengemeinde Herz Jesu Kruft, Alte Chaussee 59, 56642 Kruft

Telefon 02652 6780, Email herz-jesu-kruft@bistum-trier.de.

Haftungsausschluss: Namentlich gezeichnete Beitrdge geben nicht in jedem Fall die Meinung des
Herausgebers oder der Redaktion wieder.
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